


Witamy po wakacjach!

Gazetka szkolna zmienita sktad, wigc mamy nadziej¢ Was zaskoczy¢. Jak
juz pewnie zauwazyliscie, tematem gtownym sg spodnie. Jestescie gotowi na

podr6z w czasie, mnostwo ciekawostek 1 modne dodatki? Jesli tak, zyczymy
mitego czytania.

Alicja Lupinska- redaktor naczelny



Dzwony czy biodrowki?
O spodniach w modzie

Rewolucja w historii ubioru, jakiej
doswiadczyliSmy przez ostatnie lata jest naprawde
wstrzasajaca! Trendy modowe zmienialy si¢, przemijaly,
aby nastepnie powroci¢ ze zdwojona sila. Ktozby sie
spodziewal, Ze w obecnych czasach powroci styl
ubierania sprzed kilkudziesi¢ciu lat? Siegnijmy jednak
do korzeni i przyjrzyjmy si¢ zmianom w stylach na
przestrzeni lat.

Lata 70., czyli dzwony, kolory i wzory

Moda lat 70. XX wieku dyktowana byly przede

wszystkim przez najglosniejsze 1 najbardziej wyraziste

subkultury: hippiséw, punkowcow, a takze shuchaczy rocka. Zrédlo:playbuzz.com

Dzigki temu, ze bardzo rdéznili si¢ w sposobie noszenia si¢, tworzyli wspdlnie kalejdoskop
przerdéznych stylow, ktory dodat owczesnej dekadzie wiele réznych odston. Pierwsze
skrzypce w najmodniejszych stylizacjach zawsze graly dzwony, czyli spodnie
z rozszerzonymi nogawkami od kolan, wzorzyste koszule zapinane na guziki, czy garnitury
w przeroznych kolorach. Takze czgsto spotykane, mini spddnice, podkolanowki,
kombinezony, buty na platformach, winylowe ubrania, szerokie kolnierze 1 przerdzne printy.
Wiasnie w tych czasach szwedzki zespét ABBA byt prawdziwym fenomenem na skale
swiatowa. Jego cztonkowie wyrozniali si¢ bardzo oryginalnym ubiorem: szerokie spodnie,
bufiaste bluzki, skdrzane botki na obcasach, czy hippisowskie ubrania w stylu flower power.
Mowigc ogoélem lata 70 byly naprawde zrdéznicowane, jesli chodzi o styl ubierania sig.

Zrédlo: lapolo.in
Lata 80, czyli neonowe kolory, cekiny, koronki

Moda lat 80-tych formowala sylwetk¢ w ksztalt odwroconego trojkata. Marynarki
zawsze w ramionach miaty poduszki, a proporcje byly réwnowazone z obcistymi
spddniczkami. Z drugiej strony - obszerne swetry, legginsy czy tez tuniki. Cato$¢ zawsze
byta dopetniona kolorowa oraz plastikowa bizuterig. Prym wiodly stroje sportowe, ktorych
wlasciciele wygladali, jakby dopiero co opuscily zajecia aerobiku. Ta wlasnie forma ¢wiczen
byla najpopularniejsza. To na nig damska moda lat osiemdziesigtych si¢ najmocniej
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inspirowata. Wielobarwne lajkry czy kreszowe dresy, czy zwyczajne jeansy z podwinigtymi
nogawkami byly najczesciej spotykanymi rodzajami spodni na ulicach. W tym czasie jedng
z najwigkszych ikon modowych byla Madonna i w zasadzie to ona zapoczatkowata na
Swiecie ostry styl rockowy. Coraz chetniej zaktadano skorzane kurtki, ramoneski, bizuterig
zmotywami krzyzy czy tez gorsety. Lata 80 to takze byl prawdziwy misz-masz!

Zrédlo: lapolo.in

Lata 90, czyli biodrowki, topy i kolorowe legginsy

Szalone lata 90. to okres krolowania muzyki grunge, boysbandow, czy girlsbandow.
Ogromny wptyw na mod¢ w tym okresie miala popkultura, do ktorej nalezaly muzyka
1 seriale. Wokalista zespotlu Nirvana — Kurt Cobain ubierat si¢ we flanelowe koszule, szerokie
swetry, porwane jeansy i1 trampki. Chociaz z pozoru nie przywigzywal duzej wagi do stroju,
to wilasnie te elementy garderoby budowaly jego wizerunek sceniczny. Wokalistki Spice
Girls, z kolei stawiaty na krotkie topy, blyszczace legginsy oraz ubrania w panterke. Do
trendow przewijajacych si¢ w latach 90. nalezaty skoérzane kurtki, zwezane ku dotowi
spodnice, poprzecierane jeansy biodrowki, kolorowe obszerne bluzy z napisami i logo.
Dominowatly panterka, zebra i cetki. Niektorzy okreslaja trendy lat 90. jako kiczowate —
jednak pozornie niepasujgce do siebie elementy odziezy niekiedy razem tworza spdjna
1 pasujaca do siebie catos¢.

A co teraz?
Zrédlo: lapolo.in

Na przestrzeni lat trendy modowe zmieniaty si¢ tak, jak zmieniaty si¢ upodobania,
poglady 1 subkultury. Jednak ta z pozoru zwykta cze$¢ garderoby zawsze byta jednym
z najwazniejszych elementdw opisujaca dang epoke — to wlasnie po spodniach najlatwiej jest
zinterpretowac, ktora z dekad jest inspiracjg 1 co jg okresla.

Laura Misiak



Jak wlasciwie wyglada to naprawde, czyli spodnie z punktu
widzenia krawcowej

Czy zastanawialiScie si¢ kiedys jak szycie spodni wyglada od drugiej strony, czy
jest to trudne i jakie, moze nawet nieoczywiste, rzeczy maja na to wplyw? Zapraszam
Was do przeczytania wywiadu z krawcowa, ktora
troche¢ nam o tym opowiedziala.

U: Mysle, Ze warto jest zaczqé od podstaw. Od czego
zacgyna sie¢ szycie spodni i jakie sq tego kolejne
etapy?

K: Zaczyna si¢ od wybrania kroju spodni i materiatu,
z jakiego maja by¢ wykonane. Robimy szablon
i odrysowujemy go na materiale spodni. Gotowy
wzOr wycinamy 1 fastrygujemy spodnie, aby moc je
przymierzy¢. Dlaczego jest to wazne? Dzigki temu
mozemy poprawi¢ ewentualne btedy, albo zapobiec
ich powstaniu. Jezeli wszystko jest w porzadku,
zszywamy spodnie i wykanczamy.

U: Material na pewno ma znaczenie dla klienta, czy
tak samo wazne jest to dla krawcowej?

K: Spodnie z jedwabiu szyje si¢ zupeitnie inaczej niz

dzinsy, badz spodnie z bawelny, wigc tak ma to znaczenie rowniez w moim przypadku, ale ja
patrze na to pod wzgledem technicznym. Przy kazdym materiale trzeba skupia¢ wicksza
uwage na innym rzeczach.

U: Na co poswigca pani najwigcej czasu podczas szycia spodni? Co jest najtrudniejsze?

K: Najwigcej czasu poswiecam na dobre przygotowanie szablonu, a pozniej wykonczenie
spodni, czyli rowne podtozenie nogawek, réwne szwy, zakonczenie nici przed pruciem i inne
elementy tego procesu. Wedlug mnie najtrudniejsze jest odpowiednie przygotowanie
szablonu, bo jezeli jest on Zle przygotowany spodnie moga by¢, np. za mate lub za krotkie.

U: Czy czesto zdarza sie, e przychodzq do pani ludzie, ktorzy chcg w jakis sposob przerobié
swoje spodnie? Jakiego rodzaju sq do przerobki?

K: Tak, zdarza si¢. Najczesciej ludzie chcg przerobi¢ spodnie, aby pasowaly do ich sylwetki.
Skracanie nogawek i zwe¢zanie ich lub pasnicy w moim przypadku powtarzaja si¢ najczescie;.
U: Czym roznig sie spodnie szyte na wymiar od tych 7 sieciowki?

K: Mysle, ze jedng z wazniejszych roznic jest cena. Spodnie szyte na wymiar zazwyczaj s3
drozsze, jednak wtedy mamy pewnos$¢, ze beda one idealne. W sieciowce czasami trudno jest
znalez¢ co$, co pasuje do naszej sylwetki 1 przy tym si¢ nam podoba. Oba przypadki maja
swoje plusy 1 minusy. Wszystko zalezy od osoby.



U: Jaki jest najdziwniejszy projekt jaki
pani robita?

K: Szytam klientowi spodnie z workéw
jutowych na przedstawienie w sztuce
szkolnej.  Wymagato to ode mnie
zastosowania nietypowych technik
krawieckich. Na pewno nie bylo to latwe
doswiadczenie, ale i tak ciekawie je
wspominam.

U: Odbiegne od tematu spodni, ale mysle,
e to tei jest ciekawe. Co moze pani
powiedzieé o zawodzie krawcowej?

K: Wedlug mnie jest to zawdd bardzo uspokajajacy i tworczy, ale przy tym wymaga duzo
cierpliwoéci. Dzieki niemu nauczytam si¢ wytrwatosci. Zdobytam tez duzo wiedzy
technicznej i1 praktycznej, np. jak zachowujg si¢ tkaniny w réznych warunkach, co ma
przeklad na zycie codzienne, bo idagc do sklepu, wiem, jakie ubrania wybiera¢, a jakich
unikaé. Osobiscie najbardziej lubig¢ taczenie ze sobg réznych rodzajow tkanin, ich wzorow
1 koloréw, bo pobudza to kreatywnos$¢, a efekty czasami sa zaskakujace. Pamigtajmy tez,
ze kazdy cztowiek jest inny i nie kazdy bedzie odbierat to tak jak ja. Niektorych moze to
nudzi¢, a drugich moga przerosnaé¢ poszczegdlne etapy procesu technologicznego.

U: Co sprawia pani najwigkszq satysfakcje przy pracy?

K: Najwieksza satysfakcje sprawia mi usmiech klienta, kiedy odbiera zaméwienie. Nie ma
nic lepszego od §wiadomosci, ze to, co robisz jest doceniane 1 podoba si¢ ludziom. Za czasow
szkolnych cieszylo mnie tez obserwowanie postepu w mojej pracy i to jak z czasem
potrafitam z niczego zrobi¢ naprawde swietny ciuch. Nikt nie miat takich ubran jak ja i to jest
niesamowite w moim zawodzie, bo wszystko, co uszyje jest wyjatkowe 1 w pewien sposob
moje.

U: Zawod krawcowej skupia si¢ bardziej na pracy fizycznej czy umystowej?

K: W zawodzie wykorzystuje si¢ zdolnosci fizyczne, jak 1 umystowe. Oprocz samego
fizycznego przygotowania spodni wazne jest przemyslenie tego, co si¢ robi. Dochodza do
tego rowniez takie rzeczy, jak obliczenia i umiejetnos¢ wyobrazenia sobie, jak ubranie bedzie
prezentowato si¢ po uszyciu. Samo wykanczanie spodni w duzym stopniu opiera si¢ na
mysleniu, chociaz mogtoby wydawaé si¢ inaczej. Nie mozna stwierdzi¢ wigc, do ktorej
kategorii zalicza si¢ ten zawod. Jest to praca zardwno fizyczna, jak i umystowa.

U: Jak zostata Pani krawcowq? Skonczyta pani jakgs szkole?

K:Skonczytam szkot¢ krawiecka i bardzo duzo wyniklo u mnie z pasji. Robilam to, co
lubitam 1 mysle, ze przy kazdym zawodzie jest to wazne. Jezeli robimy co$, co sprawia nam
przyjemnos¢, to nawet trudne rzeczy sprawiaja nam satysfakcj¢ 1 nie jest to tak
skomplikowane jak si¢ wydaje.

Rozmowe przeprowadzita Urszula Cmielewska



Kieszeniowa nierownos¢

W dawnych czasach kobiece kieszenie mogly pomiesSci¢ w sobie nawet bochen
chleba. Dlaczego wi¢c teraz nie moga zmiesci¢ nawet telefonu i portfela? Czy lobby
torebkowe ma udzial w eliminowaniu kieszeni w damskich ubraniach?

Krotka historia kieszeni

Damskie kieszenie w XVII wieku znacznie
roznity si¢ od tych obecnie spotykanych.
Wygladem  bardziej  przypominaly  sakwy
przywigzywane do pasa, byly ukryte pod
warstwami materiatu sukni i miescily si¢ w nich
nawet bochenki chleba. Na wierzchu ubioru
noszone byly tylko przez osoby, ktore
potrzebowaty do nich stalego dostepu np. przez
kupcow i sprzedawcow. W okolicach XIX wieku
fasony sukien zaczgly si¢ zwezacé, a talia podnosic,
przez co zacz¢lo brakowaé miejsca na kieszenie.
Z tego powodu bogatsze, modne kobiety zaczety
nosi¢ ze sobg male torebeczki na drobiazgi. W nastepnych dekadach do gtosu doszty ruchy
emancypacyjne, a pod koniec XIX wieku dziatalno$¢ rozpoczeto stowarzyszenie Rational
Dress Society, ktore dazylo do reformy wiktorianskiego ubioru. W tamtym okresie sprawa
kieszeni zaczgta si¢ upolityczniaé. W 1899 w gazecie The New York Times opublikowany
zostal artykut Men’s Clothes Full of Them, While Women Have But Few ukazujacy
nierowno$¢ kieszeniowa migdzy ptciami. Przedstawiona byla tam wypowiedz krawca, ktory
policzyt ilos¢ kieszeni w pelnym meskim ubiorze wynoszaca od dwudziestu do dwudziestu
czterech kieszeni.

Zroédlo: manchesterartgallery. org

W obecnych czasach nie obserwujemy znacznej réznicy miedzy iloscig kieszeni,

natomiast problemem jest ich wielkos¢. Redaktorzy portalu pudding.cool przeprowadzili
analize kieszeni 80 najpopularniejszych jeanséw w USA, z ktoérej wynikto, ze kieszenie
damskich spodni sg o az 48% krotsze 1 6.5% wezsze od
meskich! Sprawdzono réwniez jakie przedmioty si¢ do nich
zmieszczga. Przyktadowo telefon Samsung Galaxy zmiesci si¢
jedynie do 20% damskich kieszeni 1 100% meskich, a iPhone
X do 40% damskich 1 rowniez 100% meskich. Szokujacy jest
fakt, ze kobieca dlon miesci si¢ jedynie do 10% damskich
kieszeni! Mozna pomysle¢, ze przeciez kobiety uzywaja
torebek 1 kieszenie nie s3 im do niczego potrzebne. Nalezy
jednak spojrze¢ na ten temat z nieco praktyczniejszej strony.
Torby sa bardzo przydatne, gdy potrzebujemy mieé przy
sobie wiecej drobiazgdéw 1 mieszcza w sobie zdecydowanie
wiecej niz nawet meskie kieszenie. Jednakze nie zawsze
noszenie torebki jest najwygodniejsza opcja 1 wiele kobiet
wolaloby mie¢ mozliwos¢  spakowania  wszystkich
niezbednych rzeczy do kieszeni.



W czym jest problem?

Spora czg$¢ Polek i Polakow kupuje ubrania w sieciowkach, w ktorych produkty
wytwarzane sa na masowg skale 1 za najnizszg mozliwg cen¢. Producenci chcg zaoszczedzié

Mozliwa odpowiedzig jest fakt, iz do ubran
z kolekcji damskich poswieca sie¢ wiecej
czasu i pieniedzy na projektowanie modeli,
ado kolekcji meskich czgdciej uzywa sa

klasycznych, ponadczasowych  fasonow
1 materiatow, wiec $rodki pienigzne, ktore
przeznaczone bylyby na proces

projektowania wydawane sg na produkcje.
Kolejnym pytaniem jest to czy lobby
torebkowe ma wudzial w eliminowaniu
kieszeni w damskich ubraniach. Wyjasnienie
do tego pytania nie jest podane do
wiadomosci publicznej i nie ma informacji,
ktére by to potwierdzaty. Jednakze zawsze
pozostaje miejsce na teorie spiskowe.

Anna Fabryczewska

na produkcji i materiatach, przez co towar
cierpi na jakos$ci. Jezeli kieszenie bylyby
wieksze, bylyby bardziej widoczne przez
cienki materiat i aby to ukry¢ nalezatoby

uzywa¢ grubszego materiatu, lepszej
jakosci, co wigzatoby si¢ z wigkszymi
wydatkami nieoptacalnymi dla

sprzedawcow. Taki sam problem jest ze
sztucznymi kieszeniami, do ktérych nie
mozna nic wtozy¢. Producenci po prostu
cheg zaoszczedzi¢, na czym tylko si¢ da. To
wyjasnienie nie daje nam petnej odpowiedzi
na pytanie, czemu meskie kieszenie
w spodniach kupionych nawet w tym
samym sklepie tak bardzo r6znig si¢
jakoscia od tych damskich.



Spodnie damskie - rewolucja w modzie czy w spoleczenstwie?

W dzisiejszych czasach réznorakie rodzaje spodni stanowiq nieodlaczny
i podstawowy element garderoby znacznej cze¢sci ludzi na swiecie - kazdy z nas posiada
w swojej garderobie co najmniej kilka ich par. Zakladamy je do szkoly, pracy,
chodzimy w nich po domu. W odpowiednim zestawieniu potrafimy stworzy¢ zwykly
codzienny stroj, ale i wystrzalowa imprezowa kreacje. W XXI wieku nikt nie uwaza
tego za zadne odstepstwo od normy, jednak nie zawsze wszyscy mieli takie szczescie...

Poczatkowo spodnie byly noszone zar6wno przez kobiety jak i mezczyzn na Bliskim
Wschodzie. Wigzato si¢ to gléwnie z wygoda podrézowania, ktore wynikato
z koczowniczego trybu zycia. W starozytnym Rzymie poczatkowo spodnie traktowane byty
jako element kultury barbarzynskiej, dopiero w II wieku p.n.e. przekonano si¢ o wygodzie
tego rozwigzania. Przez kolejne stulecia spodnie staly si¢ charakterystyczng cze$cig meskiego
ubioru. Garderoba kobieca natomiast sktadata si¢ gtownie z sukienek, a takze spodnic.

Kosciol a dresscode

Dlaczego kobietom nie wolno bylo nosi¢ spodni az do lat pie¢dziesigtych XIX wieku?
Zakazywato tego Pismo Swiete, a za nim kosciot, czyli instytucja stanowiaca w tych czasach
prawo moralne. Kobieta nie mogta ubiera¢ si¢ ,tak jak me¢zczyzna” (i na odwrét). Zatozenie
stroju w teorii przypisanego do odmiennej pici stanowito obraze Boga i jego prawa.

Spodnie symbolem wyzwolenia i niezaleznosci

XIX  wiek przynidost  rewolucje
w garderobie kobiet. Wszystko za sprawg
walczacych o prawa kobiet feministek, ktore
zaczety uprawiac sporty, niegdy$
zarezerwowane wylacznie dla me¢zczyzn,
m.in. gre w golfa, tenisa czy jazde na rowerze.
Gdy doszty one do glosu, zaczgty domagac sie
garderoby zapewniajacej im wygode podczas
aktywnos$ci fizycznej. Na ich czele stangta
Amelia Jenks Boomer — redaktorka magazynu
The Lily, ktéra zachecala w miesigeczniku do
zniesienia restrykcji wobec kobiecego ubioru -
do noszenia spodni oraz skracania spodnic
i bielizny. To wlasnie ona wprowadzita model
spodni zwany ,,bloomers” — szerokie, bufiaste
pantalony zwezane przy kostce. Pod koniec
XIX wieku coraz wiecej kobiet zaczelo
ubiera¢ spodnie, jednak poczatkowo byty one
jedynie elementem stroju sportowego.

Zrodlo: dresscode.pl



Zrédlo: lamode. info

I Wojna Swiatowa przyniosta
kobietom spoteczne przyzwolenie
na noszenie spodni, poniewaz suknie
okazaly si¢ by¢ wtedy  bardzo
niepraktycznym rozwigzaniem. Gdy jednak
przyszto dwudziestolecie migdzywojenne,
powrdcono do starego pogladu. Prawdziwa
rewolucja nastgpita dopiero w XX wieku,
gdy w 1935 roku w  Stanach
Zjednoczonych wyprodukowano pierwszy
model kobiecych jeansow. Poczatkowo
pte¢ pickna byta do tego typu spodni
nastawiona sceptycznie, gdyz kojarzyly sie
raczej z klasa robotniczag. W latach 60.
kobiety coraz odwazniej zaktadaly spodnie,
noszac je zaré6wno do pracy czy na
wieczorne  przyjecia.  Kolejne  lata
przynosity coraz nowsze ich
przeksztatcenia, ktore nosimy do dzis.

Laura Misiak
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Dodatki do spodni w roznorodnych stylach

W kazdym stylu wazne sa wszelakie elementy. W jednym to multum akcesoriow,
a w innych wyjatkowe buty, jednak trzeba si¢ zgodzi¢, ze: spodnie sa najwazniejsze.
To one daja nam wygode, swobode, dobre samopoczucie, styl i wiele wiecej.

1.Hipisi

Spodnie  hipisow  sa  niezwykle  wyjatkowe.
Charakteryzujg si¢ tym, ze sa nadzwyczaj szerokie i luzne.
Harem pants, ktore noszg, nadaja im bardzo wyluzowany
i przyjazny wyglad, ktory w potaczeniu z kolorowa koszula,
wyglada oblednie. W subkulturze hipisow pojawiajg si¢ tez
fishermanspants, dzwony oraz zwykle spodnie typu baggy.
Jesli chodzi o wzory, to czgsto sg one patchworkowe, w paski
i z reguly kolorowe. Z dodatkbw mozemy napotkac,
zwisajagce ze spodni lub obwigzane wokot pasa, chusty. Inne
akcesoria to naszyjniki, pierscienie, bransoletki i bandany.

2.Goth

Ubrania w stylu Goth charakteryzuja si¢ przede
wszystkim mocng przewaga czarnego koloru. W trakcie
komponowania outfitu, osoby nalezace do tej kultury, chca si¢
wyrozni¢, pokaza¢, ze nie boja si¢ ubra¢ odmiennie. Tak
samo, jak ich spodnie, wyrazaja soba wigcej niz przecigtne
ubranie do szkoly. Ale jakie s te spodnie? Sa one zazwyczaj
typu skinny w czarnym kolorze, ale trafiajg si¢ tez szerokie.

Zrodlo: thecustommovement.com

Maja multum dodatkow i akcesoriow, a w tym: tancuchy, naszywki, kolce, paski, ktodki i wiele
innych. Uzupelniaja one mroczny klimat Goth i wyrdzniaja oryginalno$¢, i niepowtarzalno$¢. Do
spodni dopasowujg skorzane kurtki, bluzy, marynarki, ptaszcze, a ich ubrania sg czgsto customowe,

mocno przetarte albo porwane czy trudno dostgpne.

3.Skaterzy

Spodnie skater’o6w musza by¢ wytrzymate na
przetarcia ze wzgledu na to, ze z deski si¢ czasami spada.
Noszg wigc oni cargo pants w roznych kolorach lub

szerokie, jeansowe

spodnie. Takie spodnie czasami

podwijaja z potrzeb praktycznych i estetycznych. Nie nosza
zbyt wielu dodatkdbw ze wzgledu na praktycznose.
Ewentualnie naktadaja czapki beanie, naszyjniki czy
pier§cienie. Dobieraja zwykle do tego bluzy, t-shirty albo
versityjackets i wygodne sneakersy.
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4.Punk

Punki wyr6zniajg si¢ bardzo zniszczonym
i zbuntowanym wygladem. Nosza duzo czarnego,
abardzo wazng czescig ich garderoby s3 czarne,
customowe, jeansowe lub skorzane kurtki, na ktérych
wisi masa tancuchow i przypinek, ktore czegsto maja
charakter polityczny. W swoim ubiorze i akcesoriach
pokazujg bunt przeciwko danej sprawie. Typ spodni
wpunku nie jest okres§lony. Mozemy spotka¢ sie¢
z waskimi, luznymi i szerokimi spodniami, ale taczy je
to, ze sa mocno podarte i obwieszone akcesoriami. Od
fancuchow i1 paskéw, po malunki i przypinki. Sg one
zazwyczaj niepowtarzalne i majg duze znaczenie dla
noszacego.

Zrédlo: thecustommovement.com
5.8oft boy/girl

W stylu soft boy/girl widzimy znaczng dominacj¢
basicowych i oversizowych ubran w jasnych
kolorach. Bluzy bez kaptura z koszulg pod spodem
i szerokie spodnie - to prosty outfit, ktory byt
niezwykle popularny w ostatnich latach. Cargo
pants, mommy jeans i wiele innych w glownie
bezowym, niebieskim i biatym kolorze zapewniajg
wygode 1 stylowy wyglad. Z dodatkéw sg to
w wigkszosci pierscienie, naszyjniki i totebags.

Miltosz Janowicz

Zradlo: knowsan.com
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W spodniach po medal

Mogloby sie wydawaé, ze kiedy$ ludzie produkowali ubrania sportowe, aby byly
praktyczne i przynosily zyski. Jedna z waznych rzeczy byla ochrona przed zimnem oraz
wygoda. Z poczatku byly to normalne ubrania, ktére nie sprzyjaly uprawianiu réznych
dyscyplin. Z biegiem czasu zaczeto stawia¢ na komfort, co dalo poczatek odziezy sportowe;j.

Spodnie debiutowaty na poczatku lat 20, przedstawit je Emil Camuset. Jest on zatozycielem
znanej marki Le CoqSportif. Pierwszym jego produktem byly zwykle szare dresy, dzicki ktorym
atleci mogli si¢ rozciggac. Staly si¢ one popularne w latach 60.

W Polsce pierwsza fala popularnosci dresu
byly stroje projektowane przez Wiestawa "Sokota"
Koreckiego dla firmy OTiS, ktora specjalizowata si¢
w odziezy sportowej. Na poczatku lat 90. dresy byly
postrzegane jako produkt nie do zdobycia z Zachodu.
W tamtych czasach dresy prezentowaly nowoczesny
model czlowieka sukcesu. Inaczej mowiac,
reprezentowaly osobe kreatywna, modng badz
rzadzaca firma silng rgka. W Polsce doszto do tego,
ze ubrania sportowe zaczgly si¢ pojawiaé na
wybiegach.

Na rynku dostgpnych jest kilka modeli tego

typu spodni. Kréluja te luzne z gruba guma w pasie.

Nogawki zwezane, najczes$ciej ze S$ciggaczem, s3

przydatne dla sportowcoéw — daja swobodg ruchu i nie

Zrbdlo: storenvy.com wplatujg si¢ w rower. Ale moga tez byc¢ proste,

zakonczone szwem. Dla ofiar mody powstatl projekt dresow z bardzo niskim stanem, obcistych

w tydkach. Po wypowiedziach r6znych sportowcéw mozemy powiedzieé, ze jest to najwygodniejszy
rodzaj spodni. Kobiety takze chca wygody!

Legginsy, dresy, czy krotkie spodenki?
Legginsy u wiekszosci kobiet to ulubiona czesé
garderoby. Sa one elastyczne oraz bardzo wygodne.
Krotkie spodenki idealne na wupalne dni.
Najwazniejszy podczas uprawiania sportu jest
komfort. Dopasowuja si¢ do ksztattu ciata oraz
kazda dziewczyna uwielbia je nosi¢ nawet na co
dzien. Dresy- najbardziej znane nam ubranie
sportowe. M¢zczyzni jak i kobiety mogg je naktadaé
podczas korzystania z silowni, grania w pitke czy
tenis. Sg one wykorzystywane do kazdego sportu.

Marcelina Kruaze

Zrodlo: lacesecret.pl
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Spodnie na medal

W ksiedze rekordéow Guinnessa znajdziemy wiele rekordow. Spodnie rowniez
maja w niej swoje specjalne miejsce. Jak spodnie zapisaly si¢ na kartach historii?
W jaki sposob spodnie moga by¢ niesamowite? Oto 2 pary spodni ktore ci¢ zaskoczg!

Rozmiar XXXXXXL

W 2008 roku w Limie, czyli
stolicy Peru, 3 miejscowych krawcow
wraz ze swoimi 6 pomocnikami
wpadto na pomyst, by uszy¢ az 43
metrowe spodnie, tym sam samym
ustanawiajagc nowy rekord guinnessa
1zostawiajac w tyle poprzednie
spodnie rekordzistow a mianowicie 35
metrowa dolng garderobe z Kolumbii
z Medelin. Do aktualnie najwiekszych
spodni zostalo uzyte 3 kilometry
materialu. Praca nad ich powstaniem
trwata 50 dni. Koncowym efektem jest

42 metrow dlugosci,

Zrodto: casualism.pl

30 metrow

szeroko$ci oraz waga 7,5 tony! To wiecej niz dorosty ston! Spodnie posiadaja nawet
kieszenie, guziki i pasek. Dnia 30 paZdziernika odbyla si¢ prezentacja dzieta krawcow.
Potrzebna byla do niej pomoc kilkadziesigt mieszkancow oraz dzwigu. Uszycie tych spodni
to niezwykty wyczyn, jednak szkoda, Ze nikt z nich nigdy nie skorzysta.

Zrbdlo: joemonster.org

Na mur beton

Marka Naked and Famous stynie ze spodni
zrobionych z denimu, czyli materiatu, ktory czgsto mylimy
z jeansem, poniewaz s3 to tkaniny podobne, jednak denim
jest bardziej trwaty. By zdoby¢ jeszcze wigkszg stawe,
postanowiono wyprodukowac najciezszy 1 najgrubszy denim,
z ktdrego nastgpnie uszyto spodnie. Na pierwszy rzut oka
wygladajg one zwyczajnie, jednak w niektorych miejscach
material ma nawet grubo$¢ jednego cala czyli okoto
2,5 centymetra. Gramatura jeansow to az 32 oz. Uncja, czyli
w skrocie oz, to jednostka masy stuzaca do kategoryzowania
tkaniny jeansowej wedlug wagi. Im wyZzsze uncje tym
ciezszy materiat. Dla poréwnania przeci¢tne jeansy maja
11oz. Najcigzsze jeansy na $wiecie wazg 900 gramow
imoga staé bez pomocy cztowieka! Realizacja projektu

zajeta firmie Naked and Famous az 2 lata. Na rynek wprowadzono jedynie 138 sztuk.
Spodnie kosztuja, a raczej kosztowaly 800 dolarow. Te spodnie rowniez trudno nosi¢, jednak
zawsze mogg postuzy¢ jako stojaca ozdoba.

Milena Cieptucha
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Swiatlo, kamera i ... AKCJA — Spodnie na planie filmowym

Czy zadales sobie kiedy$ pytanie: Co spodnie maja wspélnego z filmem? Albo:
Kiedy dzinsy staly si¢ tak popularne? Na twoje szczeScie, drogi czytelniku, w tym
artykule spodnie graja glowna role.

Hollywood jest przepustka do stawy nie od dzis.

W latach 30 przestano traktowa¢ dzinsy jako tylko 1 wylacznie spodnie robocze dla
farmerow, gornikodw czy poszukiwaczy zlota. - W takim celu stworzyl je Levi Strauss wraz
z wspllnikiem. Dzinsy miaty by¢ wowczas bardzo wytrzymate i wygodne do cigzkiej
pracy.Nikt nie przypuszczal, Ze mozna by nosi¢ je na co dzien, a juz na pewno nie, ze trafig
one na plan filmowy i podbijg serca wielu widzoéw. A jednak.

Filmowi kowboje zaczegli wystepowaé w westernach, w dzinsach i tym samym
przekonywac, ze mozna te spodnie nosi¢ nie tylko podczas pracy w kopalni lub na roli.
Niebieskie dzinsy zaczglty wchodzi¢ w §wiat mody. Zrodzito si¢ przekonanie, ze to §wietny
sposob na pokazywanie meskosci. Nie trzeba byto dtugo czekaé, by mezezyzni zaopatrzyli
si¢ w ten rodzaj spodni. Kazdy chciat wyglada¢ jak nieustraszony macho.

Popularno$¢ dzinsow znaczaco wzrosta w latach 50 1 60, gdy kultowe spodnie
przestaty by¢ noszone nie tylko przez mezczyzn. Kobiety roéwniez pragnely nosi¢ niebieskie
dzinsy 1 czu¢ si¢ modne. Nie byly w niczym gorsze od mezczyzn 1 chcialy by¢ tak
traktowane. Wykorzystat to ruch feministek 1 dzigki temu spodnie staly si¢ jednym
z najwigkszych i najbardziej znanych symboli rownos$ci obu pici.

Najwieksi idole 6wczesnego $wiata, np.:
Elvis Presley, Brigitte Bardot, James Dean czy
Marylin Monroe mieli dzinsy w kolorze indygo,
w swojej garderobie. Z dumg promowali nowy
image. Marlon Brando mial je na sobie w filmie
“Dziki” z 1953 roku, ktéry opowiadal o gangu
motocyklowym terroryzujagcym pobliskie
miasteczka. Aktor grat przystojnego
1 nieustraszonego bad boy’a. Swoja rola jeszcze
bardziej rozpowszechnit ideg, ze kazdy twardziel
nosi dzinsy.

Jaka produkcja przypadla do gustu mlodziezy?

Gdy James Dean zagral w “Buntowniku
bez powodu” w zyskujacych, coraz wigksze,
uznanie dzinsach, moda ta dotarta do mtodych
ludzi.

Film opowiada o braku zrozumienia przez
dorostych, osamotnieniu 1 nastoletnim buncie
przeciwko $wiatu. Dosy¢ trafnie opisuje relacje
zrodzicami w wieku dojrzewania, gdy kazdy ma
Zrodio: starachowice.tv.pl
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swoje zdanie i chce, by zostalo ono uszanowane. - Po obejrzeniu tego filmu mtodzi ludzie
ruszyli do sklepéw po swoja parg kultowych dzinsow. Spodnie pomogly mtodziezy wyrazaé
siebie, sprzeciwia¢ si¢ normom wychowawczym 1 spotecznym. Byt to dla nich sposéb na
czucie si¢ wolnymi i niezaleznymi. Problematyka tej projekcji jest adekwatna do naszych

czasOw, gdy nastolatkowie dalej czujg brak zrozumienia i szukaja swojego miejsca na

Swiecle.

Zrédlo: La Guia

O 2 o3

Del

Baron

%

e

~0

P = N SRR ]

Film to prawdziwe zrodlo wiedzy
o spodniach

Pewnie nieraz, ogladajac co$ w telewizji,
zachwycites si¢ kreacjg jakich§ bohateréw.
Na pewno zdarzylo ci si¢ pomysle¢: Ja tez
chce tak wyglada¢. — Mniej wigcej w ten
sposob ewoluowatly spodnie. Projektanci
wymyslali nowe stylizacje, scenarzysci
pisali  scenariusze, kostiumografowie
inspirowali si¢ nowa moda, rezyserowie
dyrygowali, powstawaty filmy i ludzie je
ogladali. Od spodni tylko dla mezczyzn,
po spodnie rowniez dla kobiet. Od
dzwonéw po rurki. Dzinsy, ktory miaty
by¢ odporne na rozerwania i1 przetarcia,
dzi§ szczyca si¢ swoja popularnoscia
wilasnie dzieki nim. Historia jest
przewrotna, ale zatacza kola idzwony
zndw wracaja do task. Ciekawe jakie
jeszcze spodnie powrdca na szczyt. Moze
zrobione z lajkry jak te w czasach
popularnosci disco?

Alicja Lupinska
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Savior vivre spodni — kiedys i dzis.

Jakie kiedys$ spodnie krolowaly na balu? Czy to dobrze, ze dresscode nie jest juz
taki sztywny? Co nalozymy dzis, a w latach 20 byloby to nie do pomyslenia?

Kiedys i dzi§ — spodnie na bal.

W Warszawie w latach 20. wsrdd
mezczyzn panowata moda na tzw. meskie
oksford bags, czyli spodnie garniturowe
o obszernych nogawkach. Spodnie te miaty
szyk 1 styl. Wlasnie dzigki nim rozpoznawalo
si¢ me¢zczyzn z klasg. — Ciekawostka jest to,
ze najpierw nosili je studenci, a dopiero
pozniej stali bywalcy jazzowych klubow.
Symbolizowaly one rowniez niejaki bunt
irozpoczynaty rewolucje¢ rozluznienia zasad
dresscode’u.

W dzisiejszych czasach nie przyktada
si¢ ogromnej wagi do spodni na bal.
Wickszos¢ ludzi zwyczajnie kupuje je
w pakiecie z garniturem i nie zastanawia si¢
gltebiej nad tym, jaki wazny izarazem
sztywny byt kiedy$ ubior. — Teraz mozna
swobodnie nosi¢ na ulicy dresy i nikt nie
zwraca na to wigkszej uwagi.

Frak czy garnitur? Mucha czy krawat? Zrédlo: theguardian.com

W latach przedwojennych, na imprez¢ wieczorowa, mezczyzni zaktadali wspomniane
wczesniej oksford bags, a do nich naktadali — zgodnie z panujaca moda - wetniany garnitur
z kamizelka, biatg koszulg i krawatem w uko$ne paski. Rownie dobrze i z klasa, mozna byto
si¢ ubra¢ w inspirowany Gatsbym set z czarnym frakiem, muchg i smokingowg koszula.

Dzi§ me¢zczyzna natozy czarny garnitur, czarne spodnie, jakikolwiek krawat i wio.
Nie przyktada si¢ do tego juz tak wielkiej wagi. Bal tez nie jest juz tak popularny, jak kiedys.
Jednak 1 kiedys, 1 dzi$§ chcemy wyglada¢ dobrze, wigc nie zmienita si¢ dbato$¢ o estetyke
stroju.

Spodnie dzisiaj

Kiedys spodnie mogli nosi¢ tylko m¢zezyzni, a to i tylko takie, na jakie byla moda.
Gdyby me¢zczyzna wyszedt wtedy na ulice w rurkach, nie spotkatoby si¢ to z przychylnos$cia
innych ludzi. Wprowadzanie nowej] mody zawsze wigzalo si¢ z kontrowersjami, ale wtedy
nikt jeszcze nie myslat o swobodzie ubioru.
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Wybierajac si¢ w podréz w czasie do tamtych lat, musiatby$ pilnie przestudiowaé
tamtejsza modeg, by nie wyj$¢ na dziwolaga. Natomiast, gdyby do nas przybyt kto$
z przesztosci, nikt nie zwrdcitby wigkszej uwagi na dziwny stroj. W koncu dzi$ mamy mode
na swobode¢ 1 nawet przechadzajac si¢ po naszej szkole, mozna znalez¢ mnostwo roznych
i stylowych spodni.

Zr6dlo: Pan Grono

Dzi$ jesteSmy dumni z tego, ze mozemy pokazywac to, kim jestesSmy, poprzez ubior.
Jesli najdzie ci¢ ochota mozesz natozy¢ dzwony, a innego dnia lajkre 1 stucha¢ disco. Dzi$
kazdy styl jest wazny, modny i nie trzeba ogromnych rewolucji, by przekona¢ ludzi do
nowych ubran. Projektanci nie s3 ograniczeni przez dresscode i swobodnie tworza nowe
rodzaje spodni i akcesoria nie tylko dla mezczyzn. Kobiety na przestrzeni lat staty si¢ rownie
waznym zrodtem trendow.

Alicja Lupinska
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Przez ponczochy do jeansow

Spodnie nie od zawsze byly powszechna czesciag ubioru. Musialy przeby¢ dluga
droge oraz podda¢ si¢ uplywowi czasu bySmy mogli cieszy¢ si¢ nimi w ich obecnej
formie. Jak nasi przodkowie nosili spodnie i co uwazali za modne? Oto krotka historia
spodni

Do XIV wieku zarowno kobiety jak 1 mezczyzni nosili suknie. Dopiero w XIX wieku
powstaty spodnie w znanej nam dzi§ formie. Wczesniejsze spodnie przypominaty obciste
ponczochy, byly szyte na kazda nogg oddzielnie i nie taczyly si¢ ze soba. Dopiero pdzniej
polaczyty si¢ w rajtuzy. Swego czasu spodnie mialy rowniez forme¢ rajstop, ktorych
podeszwa byta wzmocniona skorg.

XIX wiek i zloty pomyst

W XIX wieku zaczeto nosi¢ dlugie
spodnie i na state pojawily si¢ w nich rozporki
zamykane poczatkowo na guziki. W tamtym
okresie, w Polsce, szczytem elegancji byly
spodnie sztuczkowe. Byly one szyte z
czarnego materialu w szare prazki. W tych
latach spodnie zaczgly nosi¢ rowniez panie.
Spodnie dla pan réznity si¢ zapigciem z lewej
strony 1 byly zdecydowanie wyzsze w pasie.
W 1848 roku podczas kalifornijskiej goraczki
ztota Levi Strauss wykroit z namiotowego
ptotna spodnie, ktore okazaly si¢ by¢ strzalem
w dziesiatke. Przedza, z ktoérej zrobiony byt
namiot, pochodzita z Genui, Francuzi uzywali
sformulowania  Genes, co amerykanie
przeksztalcili w jeans. Spodnie byly bardziej
wytrzymate i nie niszczyty si¢ tak szybko jak
inne spodnie. Pdzniej powstal denim, ktoéry
byt ciensza wersja jeansu. Jeansy przez dhugi
czas byly spodniami robotniczymi. W 1935
roku jeansy zatozyly kobiety, prezentujac
nowg modg. Dwa lata pozniej spodnie te staty  Zradlo: fascinationstreetvintage.wordpress.com
si¢ powszechne.
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Luzne lata 20.

W latach 20. pojawity si¢ pumpy. Byly to sportowe, bufiaste spodenki, ktore zapinato
si¢ tuz pod kolanami. Stynne byty réowniez Oxford bags, czyli spodnie garniturowe
0 obszernych nogawkach. Wedtug legend pierwsze tego typu spodnie powstaty dlatego, ze

W wladze Oxfordu nie pozwalaly, by studenci
na wyklady przychodzili w pumpach.
Oxford bags byly szyte z flaneli. W kroju
byty jak zwyczajne spodnie, to czym je
wyroznialo to niesamowicie  szerokie
nogawki. Istnieje nawet stwierdzenie
»Spodnie z absurdalnie szerokimi
nogawkami”.  Najbardziej  ekstremalne
8 przypadki takich spodni miaty w nogawce
" 44 cale szerokosci. Dla poréwnania jeansy
Levi’s 501 maja w nogawce 16 cali
szeroko$ci.  Spodnie te nosito  si¢
z wysokimi skarpetami.

Zrodlo: modaihistoria. wordpress.com

Kolorowe lata 90.

Lata 90. byly okresem, kiedy moda niesamowicie rozkwitta. Wiele trendow z tych lat
przetrwato do dzi§. W tym okresie krolowat jeans. Modne staty si¢ jeansy o fasonie mom,
czyli spodnie z wysoka talig 1 zwezajagcymi si¢ nogawkami. Czasami byly zakonczone
przetarciami. Popularne byly kolorowe legginsy, czgsto ze wzorem zwierzgcym. Chetnie
noszono ogrodniczki i kombinezony. Za niezbedne uchodzity rzeczy oversize, migdzy innymi
za duze spodnie. Jeansy z lat 90. mialy
charakterystyczny styl. Typowa cechg
takich spodni byt wysoki stan, luzny
krdj, podwijane nogawki oraz dziury 1
taty na kolanach lub udach. Kultowy
byt takze dres, tworzony @z
btyszczacych 1 sztucznych materiatow
we wszystkich kolorach. Spodnie
miaty zwykle szerokie nogawki

wykonczone bocznym lampasem.
Hitem okazaly si¢ dzwony. Bohaterowie serialu "Beverly Hills, 90210"

Czasami nadal w szafie rodzicow czy dziadkbw mozemy znalez¢ historyczny
eksponat — spodnie. Nawet tak zwyczajna rzecz ma swoja histori¢, przeszta wzloty, upadki
1 zmiany. Dzi$ nie wyobrazamy sobie zycia bez spodni. Ciekawe, co przyniosg kolejne lata
zmian tej czg¢sci garderoby.

Milena Cieplucha
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Jakimi spodniami jeste$?

1. Ulubiony rodzaj spodni:

- sportowe

- galowe

- spodnie, ktore nosz¢ na co dzien np. jeansy
2. Jakie jest twoje hobby?:

- sport

- muzyka

- stuchanie muzyki badz inne...

3. Sledzisz modowe trendy? :

- tak

- nie

4. Jakie teraz masz na sobie spodnie?

- najwygodniejsze, jakie mam w domu
- eleganckie

- jeansy

- dzwony, rurki...

5. Jaki jest tw¢j ulubiony kolor spodni? :
- kolorowe np. czerwone, fioletowe itp.
- czarne, biale, szare

- niebieskie, granatowe, bezowe

Jezeli twoja najczestszg odpowiedzia byl pierwszy myslnik to jestes klasycznymi
szarymi wygodnymi dresami.

Jezeli twoja najczestsza odpowiedzia byl drugi mySlnik to jeste$ czarnymi eleganckimi
spodniami od garnituru badz stroju galowego.

Jezeli twoja najczestsza odpowiedzia byl 3 mysInik to jestes zwyklymi jeansami

Marcelina Kruaze
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